ALPINSCHULE STEIERMARK VERSION MAI 19

MATERIALLISTE HOCHTOURENKURSE- GLETSCHERKURSE

PERSONLICHES MATERIAL - BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG (IST SELBST MITZUBRINGEN)

o BERGSCHUHE MIT HOHEM SCHAFT, KEINE KNOCHELHOHEN ZUSTIEGSSCHUHE - SIEHE UNTEN
o RUCKSACK CA. 40 LITER -

o 3 REEPSCHNURE, DURCHMESSER 5-6MM, LANGE CA. 1 METER + 2 STK. 3 METER

o WIND- UND REGENSCHUTZ (UBERHOSE + JACKE) - EMPFEHLUNG GORETEX

o 2 PAAR HANDSCHUHE - EHER WARM

o TOURENHOSE + EV. SOFTSHELLIACKE

o ISOLATIONSJACKE, DAUNE ODER WARMES FLEECE

o RESERVE SOCKEN UND SHIRT

o MERINO LONGSLEEVE

s HAUBE - BUFF/CAP

o GAMASCHEN

o HOCHWERTIGE SONNENBRILLE (KATEGORIE 4)

o ERSTE HILFESET KLEIN - PRO 2 TEILNEHMER

o STRINLAMPE

o TRINKFLASCHE / THERMOSFLASCHE

o EVENTUELLE ZWISCHENVERPFLEGUNG - NUSSE, RIEGEL ETZ.

o 1 TOURENSTOCK

o HUTTENSCHLAFSACK, SONNENCREME MIND. 30SLF

o WASCHZEUG KLEIN, OEAV AUSWEIS, OHRENSTOPSEL, LADEGERAT, KAMERA, SCHREIBZEUG
o AV KARTE 1:25.000 DACHSTEIN NR 14. PRO 2 TEILNEHMER (ERHALTLICH: SKI WILLY RAMSAU)

TECHNISCHES MATERIAL — IST ALS GRATIS LEIHMATERIAL VERFUGBAR

o KLETTERHELM

o KLETTERGURT

o STEIGEISEN MIT ANTISTOLLPLATTE — ANGEPASST AN DEINEN SCHUH. WELCHE KATEGORIE A,B,C?
@ GLETSCHERPICKEL

o KLETTERSTEIGSET

@ EISSCHRAUBE CA. 19CM

@ 2 BANDSCHLINGEN VERNAHT 120 CM

o 3 SCHRAUBKARABINER, MIND. EIN HMS-KARO

@ 2 EXPRESSSCHLINGEN

o 2 KARABINER OHNE VERSCHLUSSSICHERUNG (SCHNAPPER)

@ 1 SAFELOCK, KARABINER MIT ZUSATZLICHER VERSCHLUSSSICHERUNG, Z.B. BALL-LOCK PETZL
o 1 TUBER ABSEILGERAT, z.B. PETZL REVERSO 4

@ KOMPASS MIT SPIEGEL

@ EINFACHSEIL MIND. 30METER PRO 2 TEILNEHMER, LEIHGEBUHR 20 EURO

o BIWACKSACK PRO 2 TEILNEHMER

DIE LEIHAUSRUSTUNG IST IM VORFELD DES KURSES PER MAIL ZU RESERVIEREN.
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BERGSCHUHTYPEN UND IHRE STEIGEISENTAUGLICHKEIT

ALLE 3 TYPEN SIND FUR UNSEREN KURS GEEIGNET. BEI EINER NEUANSCHAFFUNG EMPFEHLEN
WIR DIE KAT. C DA SIE FUR DIE HAUFIGSTEN ANWENDUNGEN VOLLIG AUSREICHEND IST.

KATEGORIE B: WEICHE BERG- WANDERSCHUHE, KEINEN UBERSTEHENDEN SOHLENRAND VORNE
UND HINTEN. STEIGEISENMODELL: KORBCHENSTEIGEISEN VERWENDUNG: WWANDERUNGEN,
LEICHTE BERGTOUREN.

KATEGORIE C: BEDINGT STEIGEISENTAUGLICHER BERGSCHUH. SOHLENRAND HINTEN, VORNE
OHNE SOHLENRAND SIEHE BILD 1. STEIGEISENMODELL: VORNE KORB UND HINTEN KIPPHEBEL.
VERWENDUNG: SCHWERE WANDERUNGEN, HOCHTOUREN.

KATEGORIE D: STEIGEISENFESTER BERGSCHUH. SOHLENRAND HINTEN UND VORNE. SIEHE BILD 2.
STEIGEISENMODELL: KIPPHEBEL VORNE UND HINTEN VERWENDUNG: SCHWERE HOCHTOUREN,
NORDWANDE, SCHWERES STEILEIS.

BiLb1l KATC BiLb2 KATD BILD 3 NICHT GEEIGNET

ALPINSCHULE STEIERMARK OFFICE@ALPINSCHULE- STAND MAI 19
STEIERMARK.AT



ALPINSCHULE STEIERMARK VERSION MAI 19

FAQ Hochtourenkurse - Alpinschule Steiermark

1. Gibt es einen Materialtransport zur Hiitte? Nein, der Hiittenzustieq fiihrt (iber vergletschertes
Gelédnde und es kann nur ein Rucksack mitgenommen werden.

2. Wird der Kurs bei schlechter Wetterprognose abgesagt. Nein, iiblicherweise nicht. Bei extrem
schlechter Prognose wird sich die Alpinschule kurzfristig bei euch per Mail melden.

3. Muss ich das Zimmer selbst reservieren? Nein, wir haben bereits alle Plétze im Rahmen der
Kursdauer reserviert.

4. |Ist die Ubernachtung im Kurspreis inkludiert? Nein, unser Kurspreis beinhaltet die
Bergfiihrergeblihr.

5. Mit welchen Zusatzkosten muss ich rechnen? Eine Bahnfahrt ca. 38 Euro (Stand 2018), 3
Néchtigungen a zwischen 13 und 20 Euro fiir Av Mitglieder, 3 HP 90 Euro.

6. Kann ich auf der Hiitte duschen? Ja, wenn gentigend Strom und Wasser vorhanden ist. Preis 3
Euro pro Duschmarke.

7. Gibt es Wlan? Nur gegen Bezahlung. Normale Netzabdeckung ist aber vorhanden.

8. Muss ich Hiittenschuhe mittragen? Nein, sind vorhanden.

9. Kann ich mit der Karte bezahlen? Ja.

10. Wann und wie zahle ich meine Kursgebiihr. Du bekommst eine Rechnung per Mail von uns
mit allen Daten fiir eine Bankiiberweisung. Spdtestens eine Woche nach der Veranstaltung.
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